
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JAHRESBERICHT 2023 
INTEGRATIONSREFERAT  
 
Der neue Jahresbericht 2023 ist da. In bewährt 

buntem Design, gefüllt mit Informationen aus 

dem Integrationsbereich. 

 
 

NEUE LERNUNTERLAGEN: Deutsch 
lernen mit Graz-Bezug 
 
Deutsch lernen und gleichzeitig die neue 

Heimatstadt kennenlernen - das gelingt mit den 

neuen Deutsch-Lernmaterialien des 

Integrationsreferats der Stadt Graz! 

 

 

 

 

 

 

 

Eine ERSTE-HILFE-BROSCHÜRE für 
schwierige Situationen, die in einer 
Familie auftreten können 
 

Eine Erste-Hilfe-Broschüre für schwierige 
Situationen, die in einer Familie auftreten können 
- das ist das Heft „Kleiner Familienratgeber" von 
Zebra - Interkulturelles Beratungs- und 
Therapiezentrum im Auftrag des Integrations-
referats der Stadt. 

 

 

 

 

Zur Website 

Zur Website 
© Stadt Graz/Integrationsreferat 

Zur Website 

© Foto Fischer 

https://www.graz.at/cms/beitrag/10403977/12605712/Jahresberichte_des_Grazer_Integrationsreferats.html
https://www.graz.at/cms/beitrag/10349173/12610780/
https://www.graz.at/cms/beitrag/10423390/8114338/Kleiner_Ratgeber_fuer_Grazer_Familien.html


 

 

 
 
 
 
 

SUPERVISION IM EHRENAMT 
 

Die Servicestelle freiwilliges Engagement bietet regelmäßig offene Supervisionsgruppen für 

engagierte Menschen in Graz. Probieren Sie es aus – es kann Ihnen gut tun! 

Alle aktuellen Termine finden Sie auch auf graz.at/engagiert 

 

Die kommenden Termine: 

MÄRZ 2024 
 
Termin 5 – Supervisor Herwig Thelen 

Dienstag 19.3.24 17.00 – 18.45 Uhr  
Ort: ABI Keesgasse 6 – EG links Raum 

Eleonore Kopper 
Zielgruppe:  Offen für alle, die in Graz 

ehrenamtlich engagiert sind. 

Anmeldung: Bitte bis Montag, 18. März 

 

 

 

APRIL 2024 
  
Termin 6 – Supervisorin Birgit Mahrle Haas 

Donnerstag 4.4.24 16.00 – 17.45 Uhr  
Ort: ABI Keesgasse 6 – EG links Raum 

Eleonore Kopper 

Zielgruppe:  Offen für alle, die in Graz 

ehrenamtlich engagiert sind. 

Anmeldung: Bitte bis Mittwoch, 3. Apr. 

 

 

MAI 2024 
 
Termin 8 – Supervisorin Birgit Mahrle-Haas 

Dienstag 7.5.24 17.00 – 18.45 Uhr  
Ort: ABI Keesgasse 6 – EG links Raum 

Eleonore Kopper 

Zielgruppe:  Offen für alle, die in Graz 

ehrenamtlich engagiert sind. 

Anmeldung: Bitte bis Montag, 6.Mai 

 

APRIL 2024 
 

Termin 7 – Supervisor Herwig Thelen 

Donnerstag 18.4.24 16.00 – 17.45 Uhr  
Ort: ABI Keesgasse 6 – EG links Raum 

Eleonore Kopper 

Zielgruppe:  Offen für alle, die in Graz 

ehrenamtlich engagiert sind. 

Anmeldung: Bitte bis Mittwoch, 17.Apr. 

 

 

 

MAI 2024 
 

Termin 9 – Supervisor Herwig Thelen 

Donnerstag 23.5.24 16.00 – 17.45 Uhr  
Ort: ABI Keesgasse 6 – EG links Raum 

Eleonore Kopper 

Zielgruppe:  Offen für alle, die in Graz 

ehrenamtlich engagiert sind. 

Anmeldung: Bitte bis Mittwoch, 22.Mai 

 

zur Anmeldung 

zur Anmeldung 

zur Anmeldung 

zur Anmeldung 

zur Anmeldung 

https://www.graz.at/cms/beitrag/10349618/8212385/Supervision_fuer_Grazer_Ehrenamtliche.html
mailto:engagiert@stadt.graz.at?subject=Anmeldung%20Termin%205%20-%20Supervision%20im%20Ehrenamt
mailto:engagiert@stadt.graz.at?subject=Anmeldung%20Termin%206%20-%20Supervision%20im%20Ehrenamt
mailto:engagiert@stadt.graz.at?subject=Anmeldung%20Termin%207%20-%20Supervision%20im%20Ehrenamt
mailto:engagiert@stadt.graz.at?subject=Anmeldung%20Termin%208%20-%20Supervision%20im%20Ehrenamt
mailto:engagiert@stadt.graz.at?subject=Anmeldung%20Termin%209%20-%20Supervision%20im%20Ehrenamt


 

 

 
 
 
 
 

TERMINAVISO  

13. Netzwerktreffen „Graz entwickelt Ehrenamt“ 

Dienstag 30. April 2024, 15.00 – 17.00 Uhr 

IBOBB Space – Keesgasse 6, 8010 Graz 

 
Ob Sie mit Ehrenamtlichen arbeiten, Funktionär:in in einem Verein sind oder sich in einer Initiative 

engagieren - kommen Sie zum Netzwerktreffen und helfen Sie mit, das Ehrenamt in Graz weiter zu 

entwickeln! 

Tauschen Sie sich aus, erfahren Sie interessante Neuigkeiten zu Themen der Freiwilligenarbeit, 

sprechen Sie mit unserem zuständigen Stadtrat Robert Krotzer und teilen Sie uns Ihre Anregungen 

und Wünsche mit. 

Anmeldung bitte unter: 13. Netzwerktreffen Graz entwickelt Ehrenamt 

 

 

 

mailto:engagiert@stadt.graz.at?subject=Anmeldung%2013.%20Netzwerktreffen
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Antidiskriminierungsstelle Stmk 
 
Anlässlich des Internationalen Tages gegen Rass-
ismus lädt die Antidiskriminierungsstelle Steiermark 
zur Anti-Rassismus-Konferenz 
„Rassismus – quo vadis?“ ein. 
 
Termin: 20. März 2024 von 09:00 bis 13:30 Uhr 
Ort: Rathaus - Graz, Hauptplatz 1 
 
Tel.: 0316/714137 
Mobil: +43 664/88658599 
https://www.antidiskriminierungsstelle.steiermark.at/ 
 

BEGS: Heilsames Singen 

Zusammenkommen, begegnen, gemeinsam 

singen und bewegen. Unter diesem Motto lädt 

Karin Royer, Diplompädagogin und zertifizierte 

Singleiterin für heilsames SINGEN, ins BeGS 

Graz-Süd ein. Lieder aus der ganzen Welt und 

verschiedensten Kulturen werden gesungen. 

Termine: 6.5.24, 13.5.24, 27.6.24 je ab 16:30 

Uhr statt. 

 

 
BEGS: MischMasch 
 
Ein Projekt für Frauen nach dem Deutschkurs. 

Kommunikation nach dem Kurs ist das Ziel der 

Zusammenführungen von Studierenden und 

Ehrenamtlichen mit ihren Mentees. Die Mentor-

innen treffen sich für zwei Stunden im Monat mit 

den Frauen. Wenn Sie eine Mentorenschaft als 

Ehrenamtliche oder Studentin auf Werkvertrags-

basis übernehmen möchten, melden Sie sich bitte 

bei Fr. Nöst. 

Kontakt unter office@begs.at oder bei  

Dagmar Nöst 0676/ 87426031 

https://www.antidiskriminierungsstelle.steiermark.at/
mailto:office@begs.at
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BEGS: MischMasch 
 

Deutschtraining in der Großgruppe während und 

nach dem Deutschkurs.  

Am Standort St. Peter treffen sich jeden Dienstag 

Kommunikationsgruppen. Eine davon ist unsere 

Unify Gruppe. Offen für alle, auch Menschen mit 

Behinderung, sind herzlich willkommen. 

Anmeldung und Termine unter office@begs.at 

oder bei Fr. Nöst 0676/ 8742 6031 

Ort: Im Begegnungsraum St. Peter, Gruber- Mohr 

Weg 9, 8042 Graz. 

Termine Regulär: 5.3; 19.3; 9.4; 23.4; 7.5; 21.5; 
4.6; 18.6; jeweils um 16:30 Uhr 
 
Termine Unify: 27.2; 12.3; 2.4; 16.4; 30.4; 14.5; 
28.5; 11.6; 25.6; jeweils um 16 Uhr 

JUBILÄUM 

20. ISOP-ZERTIFIKATSLEHRGANG ZUR 
INTERKULTURELLEN (KOMPETENZ)BILDUNG 
2024/25 
 

Als Absolvent:in des Lehrgangs haben Sie 

 Ihre individuelle Kompetenz in der Beratungs-
Arbeit mit zugewanderten und geflüchteten 
Menschen erhöht 

 Ihr kulturelles, politisches, rechtliches und 
soziales Hintergrundwissen erweitert 

 Sicherheit in interkulturellen 
Zusammenhängen entwickelt 

 Kompetenz zur Einleitung und 
Weiterentwicklung von diversitätsorientierten 
und antidiskriminatorischen 
Öffnungsprozessen erworben 

Beginn: 11. April 2024 

 
 

 

 

ONLINE - Anmeldung Zur Website 

mailto:office@begs.at
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0IEm8tmPIUmB83D2-Xf2fnGVZv8ZWQFHgIsW26QVZStUMVFTODJaU04wRjdZRkVORDkxT01DUlgyTy4u
https://www.isop.at/projekt/lehrgang-zur-interkulturellen-kompetenzbildung/
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Jugend am Werk 
 
Interkulturelle Kasperlbühne „Charly & Petz“ 
im Wohnhaus für Vertriebene aus der Ukraine 
Voraussichtlich im Mai 2024 startet die 
Interkulturelle Kasperlbühne „Charly & Petz“ im 
Wohnhaus für Vertriebene. Vorerst für Kinder und 
Junggebliebene aus der Ukraine, die zu Beginn 
eine kurze Einführung in ihrer Muttersprache 
erhalten, das Stück selbst wird in deutscher 
Sprache aufgeführt werden – einmal im Monat, 
letzter Mittwoch am Nachmittag. 

Katholisches Bildungswerk 
 

Treffpunkt Eltern, ein Elternbildungsformat des 
Katholischen Bildungswerks 
 
Treffpunkt-Eltern-Gesprächsrunden sind für alle,  
die mit Kindern leben, eine Möglichkeit, sich 
gezielt zu einem Erziehungsthema, in ihrer 
Erstsprache, auszutauschen. Geschulte 
Moderator:innen bringen zu den Treffen 
Bildkartenmaterialen mit. Dieses Material regt 
dazu an, gemeinsam zu reflektieren und 
miteinander ins Gespräch zu kommen. 
 
 
 

 

 AAI: Bewusst Leben! 
 
28. MAI 2024, 11:30-15:00 Uhr 
Paradise L., Zinzendorfgasse 3 
 
Fastenspeisen und Traditionen aus aller Welt 
kennenlernen: Das trägt ComUnitySpirit zur 
Kooperationsveranstaltung „Bewusst leben“ bei. 
Verschiedene Religionsgemeinschaften erklären 
ihre Fastenriten, bringen typische Speisen mit 
und lassen uns die Vielfalt erkennen.  
 

Eintritt frei!  

Weitere Informationen 

© AAI Graz 

https://bildung.graz-seckau.at/elternundfamilienbildung/treffpunktelternmoderator
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AAI: Interreligiöses Fußballturnier: 
Mach mit! 
 
01. JULI 2024, 15:30 
ASKÖ-Stadion Graz-Eggenberg 
Der Verein Eggenberger Vielfalt veranstaltet – 
mit ComUnitySpirit – bereits zum 3. Mal ein 
interreligiöses Fußballturnier. Wir laden alle 
Religionsgemeinschaften herzlich zur Teilnahme 
ein!  
- 4 Feldspieler:innen + 1 Tormann/Torfrau  
- Spieler:innen aus einer Gemeinschaft oder als 
gemischtes Team 

Anmeldung: j.brunner@aai-graz.at 

AAI: Medienbox: Interreligiöses Lernen!  
 
Unsere Medienbox bietet Sachbücher, didaktische 
Bücher, CDs und DVDs zu verschiedenen Reli-
gionsgesellschaften und Bekenntnisgemeinschaf-
ten. Die darin enthaltenen Medien sollen einen 
Beitrag zum interreligiösen Lernen leisten. 
Die Materialien werden von ComUnitySpirit zur 
Verfügung gestellt und können für einen längeren 
Zeitraum ausgeliehen werden. 
 

 

 
ÖRK: FrauenTreffen Ukraine 
 
Das Rote Kreuz Steiermark bietet ein 
niederschwelliges Angebot für geflüchtete 
Frauen aus der Ukraine – auch mit 
Kinderbetreuung - an. Der Fokus liegt auf dem 
Erlernen der deutschen Sprache, dem 
Austausch in der Gruppe, Unterstützungs- und 
Beratungsleistungen und sozialen Aktivitäten.    
Willkommen sind Ukrainerinnen jeden Alters.  
 

 

© David Pichler 

Weitere Informationen 

Infos & Medienliste 
© AAI Graz 

Nähere Informationen 

mailto:j.brunner@aai-graz.at
https://comunityspirit.com/interreligioeses-fussballturnier-2024-mach-mit/
https://comunityspirit.com/medienbox-interreligioeses-lernen/
https://www.roteskreuz.at/steiermark/frauentreffen-ukraine


 

Das Integrationsreferat übernimmt keine Gewähr für Richtigkeit und Aktualität der Angaben! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Werde Mentor:in für ein Kind oder 
eine:n Jugendliche:n 
 
younus bringt seit 2012 Kinder, Jugendliche und 
Eltern, die eine Bezugsperson im Leben 
brauchen, mit ehrenamtlichen Mentor:innen 
zusammen. Unsere ehrenamtliche:n 
Mentor:innen sind Erwachsene, die im Leben 
angekommen sind, gerne dazulernen und bereit 
sind, einen anderen Menschen mindestens ein 
halbes Jahr lang ca. 2 Stunden pro Woche zu 
begleiten. Wenn all das auf dich zutrifft, freuen 
wir uns darauf, dich kennenzulernen. 

Ready, Set Lehre!  
 
Action im Jugendzentrum in Kooperation mit dem 
IBOBB Café.  
Am 15.04.2024 findet unsere Veranstaltung "Check 
dir deine Lehre" statt! Du suchst eine Lehre ab 
September, dann komm zu uns ins BIZ. Wir 
unterstützen dich bei deinen 
Bewerbungsunterlagen und bereiten dich auf dein 
Vorstellungsgespräch vor.  
Melde dich einfach unter: https://www.biz-
buchung.at/ an. 

 

 
3. Steirisches Online-Elternforum:         
4. April (18:00 bis 19:00 Uhr) 
 
Ihr Kind steht vor einer Berufs- oder 
Ausbildungsentscheidung und Sie möchten es 
dabei unterstützen? Beim Elternforum des 
AMS & seinen Partnern werden Ihre Fragen 
rund um Ausbildung und Beruf beantwortet. 
WIE: online via ZOOM 

 

Die Teilnahme ist kostenlos  

 

 

Anmeldung 

Anmeldung 

https://www.biz-buchung.at/
https://www.biz-buchung.at/
https://younus.at/du/mentoring-anmeldung/
https://www.logo.at/biz-elternforum
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Caritas offene Lernangebote:  
Mit Schulsachen vorbeikommen  
und loslernen! 
 
Offener Lerntreff im Jugendamt für 
Schüler:innen von 10 bis 21 Jahren: 
Kaiserfeldgasse 25, Montag 14:00-17:00 Uhr  
 
Lernbars in Jugendzentren für Jugendliche von 
12 bis 21 Jahren:  
JUZ Don Bosco, Di-Do 17-20h 
JUZ Echo, Mi-Do 15-18h 
JUZ Eggenlend, Di 14-17h 
Mafalda, Mi-Do 15-18h 
 

Caritas ProFuture – Infos rund um Arbeit & 
Ausbildung in Österreich, Stärken erkennen & 
nutzen, Bewerbung, … mit vielen praktischen 
Tipps und Übungen! 

 
Für Frauen mit Migrations- & Fluchthintergrund 
(Drittstaaten, freier Zugang zum Arbeitsmarkt) 
 
Jede Woche am Dienstag von 8:30 bis 11:30 Uhr 
im Marianum, Mariengasse 24, 8020 Graz! 
Vorbeikommen zahlt sich aus! 
Infos: Yasna.ibrahimi@caritas-steiermark.at;  
Tel: 0670/ 880 15 715 

Caritas Arbeit.Stiften - 

Deutschkonversation rund um das Thema 
„Arbeit in Österreich“ 
Für Personen mit Migrations- & 
Fluchthintergrund 
Termine: Freitag, 08.03.; 22.03.; 29.03. 
Uhrzeit: 10:00 bis 11:30 Uhr  
Mariengasse 24, 8020 Graz 
1.Stock, Raum: Talente  
Anmeldung per SMS / WhatsApp bei:  
Yasna Ibrahimi, Tel: 0676/880 15 715  
Erini Kalta, Tel:0676/880 15 845 
 

 QUALIFY 
 
Fachdidaktische und arbeitsmarktintegrierende 
Maßnahmen für Personen nichtdeutscher 
Muttersprache. Während den branchen-
spezifischen Kursen werden die 
Teilnehmer:innen für eine Tätigkeit und/oder 
eine Weiterbildung in den jeweiligen 
Fachbereichen qualifiziert und sammeln 
wertvolle praktische Erfahrung. Starttermine 
auf der Folgeseite:  

 

Nähere Informationen Nähere Informationen 

mailto:Yasna.ibrahimi@caritas-steiermark.at
https://www.caritas-steiermark.at/hilfe-angebote/flucht-integration/bildung-arbeit/profuture-hilfe-fuer-frauen-beim-einstieg-in-den-arbeitsmarkt
https://www.caritas-steiermark.at/hilfe-angebote/flucht-integration/bildung-arbeit/arbeitstiften
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Aktuelle Starttermine: 

 Elementar- und Freizeitpädagogik: 
18.03.2024 

 Handel, Verkauf und Feinkost: 
18.03.2024 

 Küchenhilfe, Hilfskoch/Hilfsköchin: 
08.04.2024 

 

Die Teilnahme ist kostenlos 

Wort.SPIELerei – Spielerische, 
gesundheitsfördernde Sprach- und 
Lernförderung  

Das neue Kinderbildungsprojekt von 
DEUTSCH&MEHR bietet eine spielerische 
Sprachförderung in Deutsch mit integrierter 
Lernbegleitung und Gesundheitsförderung für alle 
Grazer Volksschüler:innen mit DaZ und/oder 
Lernbedarf. Das Projekt beinhaltet Kurse während 
des Schulalltags, der Semester-, Oster- und 
Herbstferien sowie die Grazer Sommerschule. 
(Kurse auch in Englisch und für Vorschulkinder). 
 

 

 

 Freiwilliges Soziales Jahr - Jetzt 
bewerben unter www.fsj.at 
 
 Mitarbeit in einer sozialen Einrichtung 

innerhalb Österreichs 
 Für Jugendliche ab 18 Jahren 
 Einsatzstart: 1. September oder 1. Oktober 

2024 – 31. Juli 2025 
 500 Euro Taschengeld 
 Klimaticket Österreich 
 Unfall-, kranken- und pensionsversichert 
 Familienbeihilfe 
 Verpflegung 
 Ansprechperson in der Einsatzstelle 
 Pädagogische Begleitung durch FSJ-

Seminare 
 Urlaubstage 

 

http://www.fsj.at/
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„Bildung & Beratung Geldleben“ 
begleitet bei Geldfragen – kostenlos 
und unabhängig. 
 
In der Sackstraße 36 bieten wir Unterstützung 
bei Fragen rund ums Geld – in Form von 
Einzelberatungen und Bildungsangeboten.  
Wir veranstalten Workshops für alle 
Altersgruppen! Das aktuelle Programm ist unter 
www.geldleben.at zu finden.  
 
Für Fragen stehen wir unter graz@geldleben.at 
zur Verfügung! 
 

 

Enquete 
 
„Gleichbehandlung geht uns alle an! Wie können 
wir aktiv für Gleichstellung sorgen“ am 7.3.2024, 
Heimatsaal im Volkskundemuseum am Paulustor, 
Graz. 
 

 

 

Ausstellung bis 10.3.2024 
 

„Jetzt im Recht! Wege zur Gleichbehandlung“, 
Volkskundemuseum am Paulustor, 
Paulustorgasse 11-13a, 8010 Graz  
Es werden noch einige Führungen angeboten, 
die letzte am 10.3.2024 um 16.00 mit Dr.in Elke 
Lujansky-Lammer, Gleichbehandlungsanwältin 
Steiermark  
 
 
 

 Elternbegleitung 
 
Möchten Sie eine der interkulturellen Eltern-
Kind-Gruppen der Kinderfreunde besuchen? 
Wollen Sie sich in gemütlichem Rahmen zu 
Familie, Erziehung, Schule, Gesundheit & vieles 
mehr austauschen? 
Dann melden Sie sich bei Eva Urbaner T: 
0664/85 55 317, M: 
eva.urbaner@kinderfreunde-steiermark.at 
Unsere Elternbegleiterinnen freuen sich schon 
auf Sie! 
Mehr dazu erfahren Sie HIER! 

Nähere Informationen Nähere Informationen 

http://www.geldleben.at/
mailto:graz@geldleben.at
mailto:eva.urbaner@kinderfreunde-steiermark.at
https://famak.at/angebot/interkulturelle-elternbildung
https://www.gleichbehandlungsanwaltschaft.gv.at/aktuelles-und-services/aktuelle-informationen/Finissage-Wege-zur-Gleichbehandlung.html
https://www.gleichbehandlungsanwaltschaft.gv.at/aktuelles-und-services/aktuelle-informationen/Wege-zur-Gleichbehandlung-noch-bis-Maerz-2024-in-Graz.html
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Grazer Fonds für Aufstieg und 
Entwicklung (GraFo) 
 
Bis zu 3.000 Euro für berufliche 
Weiterbildungen  
 
Auch im Jahr 2024 können Grazer:innen ihre 
beruflichen Perspektiven verbessern:  
Der GraFo unterstützt auf dem Weg zum Ziel. 
 
Was wird gefördert? 
Fähigkeiten erweitern? Einen neuen Beruf 
erlernen? Neue Kompetenzen erwerben? 
Weiterbildung, Umschulung oder Ausbildung – 
alle Maßnahmen, die zu einer beruflichen 
Weiterentwicklung führen können, werden 
unterstützt. 
Mit einer Förderung von bis zu 3.000 Euro pro 
Person ermöglicht der GraFo Grazer:innen eine 
nachhaltige berufliche Verbesserung. 
 
Wer wird gefördert? 
Antragsberechtigt sind erwerbstätige 
Grazer:innen im Alter von 18 bis 64 Jahren mit 
niedrigem Einkommen.  
 
Das GraFo-Team von ÖSB Consulting berät 
interessierte Personen gerne kostenlos zu ihrem 
Weiterbildungsvorhaben und unterstützt bei der 
Antragstellung:  
 
Telefon: 0664/60177 3333 
E-Mail: grafo@oesb.at 
Web: graz.at/grafo  
 
Der GraFo ist ein Angebot des Sozialamtes der 
Stadt Graz – Referat Arbeit und Beschäftigung. 
 

 
  

https://www.graz.at/cms/beitrag/10255147/7762114
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(Not any more) Lost in Nahost 
 
Seit dem 7. Oktober haben die Anfragen für 
unsere Workshops einen weiteren Schwerpunkt 
dazugewonnen: Der Nahostkonflikt. 
Dabei sind unsere Kompetenzen in Bezug auf 
eine antisemitismuskritische und 
diskriminierungsarme Vermittlungsarbeit 
besonders gefragt. 
Mit dieser Workshopreihe soll Integration, 
Diversitäts- und Demokratiebewusstsein im 
Bereich der interkulturellen Bildung an Grazer 
Pflichtschulen vertieft werden. 

Grätzelinitiative Margaretenbad 

Alt und Jung kommen im Grätzeltreff zu vielen 
unterschiedlichen Anlässen zusammen. 
Wöchentlich trifft sich die mehrsprachige 
internationale Spielgruppe. Neu ist die 
Kreativwerkstatt mit Brigitte, die Groß und Klein 
jeden zweiten Montag zum gemeinsamen Basteln 
und Handarbeiten lädt. Und beim Café Digital 
Spezial für Senior:innen geben die Profis von nowa 
ihr digitales Wissen weiter.  

Internationale Spielgruppe für Kinder (0-12 J.) 
und (Groß)Eltern: Jeden Dienstag von 15:30 bis 
17:30 Uhr im Grätzeltreff 
NEU: Bastelgruppe für Groß und Klein 
Zweiwöchentlich am Montag von 15 bis 17 Uhr im 
Grätzeltreff 
Café Digital Spezial mit nowa 
Kostenloser Digi-Workshop für Senior:innen zum 
Thema „Kaufen und Bezahlen im Internet“ 
Freitag, 22. März 2024, 10-12 Uhr 
Kochabend im Grätzel 
Freitag, 22. März 2024, 17-20 Uhr 
Unkostenbeitrag: € 5,- 
Kulturbrunch anlässlich des internationalen 
Frauenmonats 
Sonntag, 10. März 2024, ab 10:30 Uhr 
Film: „Die göttliche Ordnung“ (CH 2017, 96 min, 
Regie: Petra Volpe) 
Unkostenbeitrag: € 5,- 
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Zeitpolster, das sind wir:  
www.zeitpolster.com 
Jetzt ehrenamtlich helfen – später selbst Hilfe 
bekommen.  
 
Gute Idee? Ja, deshalb machen wir Zeitpolster in 
Graz lebendig. 
 
Wenn sie helfen möchten oder Hilfe benötigen, sind 
Sie herzlich zum Vernetzungstreffen eingeladen: 
Do. 28.3. 18 Uhr im SMZ Jakominigürtel 1 
Bitte anmelden: team.graz@zeitpolster.com oder 
Tel: 0664/88 720 750 
 
Helfen macht glücklich! 

 

 

 
 
 
Wir bieten BERATUNGEN für Angehörige 
oder Freund:innen psychisch erkrankter 
Personen jeweils dienstags 15:00-17:00 Uhr, 
sowie donnerstags von 09:00-11:00 Uhr in 
unseren Räumen am Tummelplatz 9 im Hof  an. 
Sie erreichen uns unter der Telefonnummer 
0316/816331. 
Gerne geben wir Ihnen auch bekannt, dass 
jeden ersten Dienstag im Monat von 18:00-
20:00 Uhr, die „SELBSTHILFEGRUPPE für 
Angehörige und Freund:innen psychisch 
Erkrankter“ im Martin Luther Haus, Kaiser Josef 
Platz 9, 8010 Graz stattfindet. 
Weiters findet jeden dritten Montag im Monat 
von 18:30-21:00 Uhr der „TRIALOG – eine 
gemischte Gesprächsgruppe zum offenen 
Austausch zwischen Menschen mit psychischen 
Problemen, Angehörigen und beruflich in 
diesem Feld Tätigen“ im SMZ Graz Jakomini, 
Conrad von Hötzendorfstr. 5 statt. 

 
 

Das Kinderhilfe Haus Graz wird 10 
Jahre alt! 

 
Gefeiert wird im Rahmen eines Musical-Charity-
Abends in der Helmut List Halle am 11. April 
2024 - mit den schönsten Musical-Hits. Mit dem 
Kauf der Eintrittskarte unterstützt man die 
Kinderhilfe und damit viele schwer kranke 
Kinder und deren Familien. Karten unter Ö-
Ticket! 
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10 Jahre Housing First für Frauen 
 
Erfolgsbilanz: Mit dem Projekt Housing First für 
Frauen, finanziert von der Stadt Graz, hat 
Jugend am Werk Steiermark in den letzten zehn 
Jahren 70 Grazer Frauen und 30 Kinder, die von 
Wohnungslosigkeit bedroht oder betroffen 
waren, dabei unterstützt, eine eigene, leistbare 
Wohnung zu finden.  
 
 

Unsere Kinder in der digitalen Welt  
 
Auswirkungen der Digitalisierung und digitaler 
Medien auf Kinder und Jugendliche und 
Möglichkeiten, Kinder in diese neue Welt zu 
begleiten. 
 
Zeit: Mittwoch, 10.04.2024, 18:30 – 20:00 Uhr 
Ort: 8010 Graz, Karmeliterhof 
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

Startpunkt Deutsch 
 

Das Zusammenleben der in der Steiermark lebenden Menschen verschiedenster Herkunft braucht 
Austausch und Kommunikation. Die Sprache im Alltag der hier lebenden Menschen ist Deutsch. Die 
gemeinsame Sprache unterstützt dabei, die Regeln unserer Gesellschaft kennenzulernen und die Art 
und Weise unseres Zusammenlebens auf Augenhöhe verhandeln zu können. So erhöhen wir die 
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. 
Um gute Rahmenbedingungen für das Angebot an Deutschkursen für zugewanderte Menschen mit 
einer anderen Erstsprache als Deutsch bieten zu können, wurde die Anlaufstelle STARTPUNKT 
DEUTSCH von Land Steiermark, Stadt Graz und Österreichischem Integrationsfonds (ÖIF) ins Leben 
gerufen. STARTPUNKT DEUTSCH bietet Interessent:innen einen Überblick über das Deutschkurs-
Angebot in der gesamten Steiermark. 
Einstufungstermine können an der Beratungsstelle des Österreichischen Integrationsfonds in der 
Reitschulgasse 19, 8010 Graz vereinbart werden. Folgende Dokumente sind für die 
Terminvereinbarung erforderlich: Lichtbildausweis, 
Meldezettel, E-Card.  

Nähere Informationen 

Nähere Informationen 

Zur Website 

https://jaw.or.at/ueber-uns/standorte/einrichtung/s/housing-first
http://www.elternmitwirkung.at/
https://startpunktdeutsch.at/
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Prosvjeta für Graz 
 
Gesundheits- und Integrationsstadtrat, Herr 
Robert Krotzer, besuchte die serbische 
Sprachschule (SBK "Prosvjeta Österreich").  
Herr Krotzer diskutierte mit den Schüler:innen 
über die Bedeutung der Muttersprache, die 
Sehenswürdigkeiten Serbiens und die 
einflussreichsten Serben, die in Österreich 
lebten. Herr Krotzer nutzte diese Gelegenheit, 
auch die Bibliothek zu besichtigen, deren 
Gründung er unterstützt hatte. 

Radio Helsinki – Freies Radio Graz 

 

Online-Pflegestammtisch 
Wann: 26.3.2024, 18 - 20 Uhr 
Wo: Online 
Wer: Eingeladen sind alle Pflegekräfte, sowie in 
Ausbildung bzw. Pension befindliche Personen 
und Lehrende.  
Was: Lesung & Diskussion mit Katrin Grabner, 
Journalistin (Buch "Und trotzdem. 20 ganz schön 
ehrliche Geschichten aus der Pflege")  
und Mario Schemmerl, DGKP + Autor (Buch 
"Lebendig bleiben"). Wir diskutieren darüber, wie 
über Pflegearbeit berichten? 
 

 

 

 Radio Helsinki – Freies Radio Graz 
Wann: 26.4.2024, 18 - 20 Uhr 
Wo: Museum für Geschichte, Sackstraße 16, 
8010 Graz  
Was: Impulsführung & Mini-Workshop Was 
würde ich wollen? im Rahmen der Ausstellung 
Alles Arbeit. Frauen zwischen Erwerbs- und 
Sorgetätigkeit. 

Nähere Informationen 

Nähere Informationen 

Nähere Informationen 

https://helsinki.at/news/was-wollen/
https://helsinki.at/news/was-wollen/
https://www.facebook.com/share/p/BMCyFhRSCLLFzYeZ/
https://helsinki.at/
https://www.museum-joanneum.at/alles-arbeit-im-museum-fuer-geschichte?utm_medium=email&utm_campaign=Newsletterversand&utm_source=Presse
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Radio Helsinki – Freies Radio Graz 

 

12 Stunden-Sondersendung Nochtschicht III 
Wann: 11.5.2024 um 19 Uhr bis 12.5. um 7 Uhr 
Wo: Radio Helsinki Funkhaus, Schönaugasse 8, 
8010 Graz. Empfangbar in Graz auf 92,6 sowie 
https://helsinki.at/livestream/ 
Was: Am Internationalen Tag der Pflege 2024 ist 
der Pflegestützpunkt wieder die ganze Nacht live 
on Air und bleibt mit Pflegekräften gemeinsam 
wach. Es erwarten Dich spannende Gespräche, 
Lesungen und natürlich viel gePflegte Musik! 
Außerdem ein Get together im Funkhaus! 

 

 
 

 

 

 

Soziale Projekte Steiermark 
 
Der Ball der Vielfalt in Graz – ein 
außergewöhnlicher Ball der Menschlichkeit, der 
für jeden unserer Gäste etwas bieten wird: 
Rollstuhltanzen, Musikdarbietungen vom Grazer 
Rockstar „PURPLE“, Akteure mit und ohne 
Behinderung, Menschen aus verschiedenen 
Ländern der Erde und viel Musik).  
 
Das alles können unsere Gäste bei freiem 
Eintritt und ohne Bekleidungsvorschrift 
genießen.  
AK-Kammersäle am 24.5.2024, 18:30 Uhr 

Am 2.4. veranstaltet Salz Steirische Alzheimerhilfe einen 
ONLINE-Vortrag: „Jung betroffen von Demenz?“. Beginn 18 
Uhr. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Zoom-Link zur 
direkten Teilnahme: https://us06web.zoom.us/j/82725465658  

Zum gegenseitigen Austausch bietet Salz in Graz monatlich 3 
Gesprächsrunden für Angehörige von Menschen mit Demenz 
an - Details unter: https://steirische-
alzheimerhilfe.at/gespraechsrunden/ 

Nähere Informationen Projektüberblick 

https://helsinki.at/livestream/
mailto:https://us06web.zoom.us/j/82725465658
https://steirische-alzheimerhilfe.at/gespraechsrunden/
https://steirische-alzheimerhilfe.at/gespraechsrunden/
https://helsinki.at/
https://helsinki.at/projekte/pflegestuetzpunkt-4-0/
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reden.tut.gut. – das ist sicher! 
 

Aus diesem Grund und weil wir Alterseinsamkeit 
entgegenwirken möchten, gibt es das 
reden.tut.gut-Telefon. Mit diesem telefonischen 
Gesprächsangebot bieten wir Menschen ab 60 
Jahren die Möglichkeit sich über Alltägliches 
auszutauschen. Unsere Ehrenamtlichen sind 
täglich zwischen 13 und 19 Uhr unter 0316/ 
890100 zum Ortstarif erreichbar. 
 

 

 

 

 

Das Weichenstellwerk bietet kostenlosen 
Sprachunterricht auf dem Niveau Alphabetisierung 
bis A2, bei dem Informationen über das Zu-
sammenleben in Österreich miteinfließen, an. 
Zusätzlich umfasst das Angebot einen Basis-Com-
puterkurs auf Farsi. 

 
Adresse: Steyrergasse 114, 8010 Graz 
 
Nächster Kursstart Deutschkurse: 
Alphabetisierung: 11.03.2024 
A1 und A2: April 2024 
 
Nächster Kursstart Computerkurs: April 2024 
 

 

 

 

 

Zur Website 

https://stmk.volkshilfe.at/
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WeLocally 

 

Die Vernetzungsplattform „WeLocally.at“ möchte 
lokale Akteur:innen bei der Umsetzung ihrer 
Vorhaben unterstützen und bringt sie mit Grazer 
Unterehmer:innen zusammen und bietet 
Vernetzungsmöglichkeiten und Ressourcen wie 
günstige Räume, leistbare Energie oder finanzielle 
Ressourcen.  

 

 

 
 
 

Jugendliche im Spannungsfeld zwischen Provokation und Ideologie: 

12. April 2024 
 

Eine praxisorientierte Weiterbildung zum großen Themenfeld Extremismus für 
Multiplikator:innen aus der Jugendarbeit 
Extremismus ist ein sehr komplexes Phänomen, das die Gesellschaft aktuell vor große 
Herausforderungen stellt. Jugendverantwortliche nehmen in Bezug auf Radikalisierung eine enorm 
wichtige Rolle in der Präventionsarbeit ein. In der Arbeit mit jungen Menschen gelten 
Beziehungsarbeit und Diskurs als die wichtigsten Ressourcen gegen ein extremistisches Weltbild. Hier 
können demokratische Werte und Prinzipien auf niederschwellige Art im Alltag vorgelebt werden. 

 

 

 

 

 

Engagierte Nachbarinnen gesucht 
 
Ein besseres Miteinander ist ein Wunsch, den 
Viele in sich tragen. Was aber sind die 
Schlüssel für ein harmonisches 
Zusammenleben. Mit „Wir und Du!“ möchte bit 
social einen Beitrag zur gesellschaftlichen 
Integration, sowie mehr Begegnungen und ein 
gemeinschaftliches  
Zusammenleben in Grazer Siedlungen fördern.  
Weitere Informationen und wie Sie es aktiv 
mitgestalten können, erfahren Sie auf unserer 
Website:  
 
 

 

 

Nähere Informationen 

Zur Website 

Nähere Informationen 

https://www.retzhof.at/bildungshaus/bildungsangebot/index.php/seminars/detail?id=277
https://www.wirunddu.wir-frauen.at/?fbclid=IwAR0KBcjcRy-aowVuBf_XCQFDbAsI_lBtOUAHNJZlHHvXt0kVDzAoTjZciBw
https://graz.welocally.at/

